
4 ottobre, San Francesco d'Assisi 

PREGHIERE DI SAN FRANCESCO 

San Francesco è conosciuto come l’uomo che più somigliò a 

Cristo, «il primo dopo l’unico», come il fratello universale, 

come un uomo di pace e di riconciliazione, come il poverello, 

l’amante dei poveri, il cantore della creazione. È vero. 

Francesco di Assisi, però, è prima di tutto un mistico, un vero 

contemplativo, un innamorato di Cristo, povero e crocifisso. 

Francesco non è solo un uomo che prega, ma, come dice il 

suo biografo Tommaso da Celano, è un «uomo fatto 

preghiera». La presenza di Dio lo trasfigura, fino a farlo un 

altro Cristo. 

 

 ESORTAZIONE ALLA LODE DI DIO

Temete il Signore e rendetegli onore.  

Il Signore è degno di ricevere la lode e l’onore.  

Voi tutti che temete il Signore lodatelo.  

Ave Maria, piena di grazia, il Signore è con te.  

Lodatelo, cielo e terra.  

Lodate, o fiumi tutti, il Signore.  

Benedite, figli di Dio, il Signore.  

Questo è il giorno che ha fatto il Signore,  

esultiamo e rallegriamoci in esso.  

Alleluia, alleluia, alleluia! Il Re di Israele.  

Ogni vivente dia lode al Signore.  

Lodate il Signore perché è buono;  

voi tutti che leggete queste parole, benedite il Signore.  

Creature tutte, benedite il Signore.  

Voi tutti, uccelli del cielo, lodate il Signore.  

Tutti i bambini, lodate il Signore.  

Giovani e fanciulle, lodate il Signore.  

Degno è l’Agnello che è stato immolato  

di ricevere la lode, la gloria e l’onore.  

Sia benedetta la santa Trinità e l’indivisa Unità.  

San Michele arcangelo, difendici nel combattimento. 

(da  https://ofm.org/it/ordine/san-francesco/preghiere/ ) 
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