Preghiera a Santa
Teresa d’Avila

Santa Teresa,

attraverso la tua costanza nella preghiera,
raggiungesti le piu alte vette

della contemplazione e sei stata additata
dalla Chiesa guale maestra di orazione;

Ottienici dal Signore la grazia

di imparare il tuo stile di preghiera,

per poter raggiungere come te
quellintimo rapporto di amicizia con Dio,
dal guale sappiamo di essere amati,

Santa Teresa,

Tu che non perdesti giammai

lTnnocenza battesimale,

né mai offendesti con colpa grave il tuo amato Gesu,
e fosti tuttavia umile e fervorosa,

cos/ desiderosa di sofftire,

cos/ ardente di carita per /a salute delle anime,
rivolgi su di me il tuo benigno sguardo.

Jo mi prostro ai tuoi piedi e mi addoloro,
e piango per aver offeso quel Gesu
che tu tanto servisti ed amasti!

Sii per me madre, perché io possa imitarti nella penitenza,
affinche io ti seqgua nellinnocenza.

Fa’ che, ripetendo ogni giorno

il tuo motto " O patire o morire”,

possa io un gliorno venire a godere per sempre
con te il mio caro Gesu nel cielo. Amen



