Preghiera a san Benedetto da Norcia

O Santo Padre Benedetto,

aiuto di coloro che a te ricorrono:
accoglimi sotto la tua protezione;
difendimi da tutto cio

che insidia la mia vita;

ottienimi la grazia del pentimento
del cuore e della vera conversione
per riparare le colpe commesse,
lodare e glorificare Dio

tutti i giorni della mia vita.

Uomo secondo il cuore di Dio,
ricordati di me presso I’Altissimo
perché, perdonati i miei peccati, mi renda stabile nel bene,
non permetta che mi separi da lui, mi accolga

nel coro degli eletti, insieme a te e alla schiera dei Santi
che ti hanno seguito nell’eterna beatitudine.

Dio onnipotente ed eterno, per i meriti e I'esempio

di San Benedetto, della sorella, la vergine Scolastica

e di tutti i Santi monaci, rinnova in me il tuo Santo Spirito;
donami forza nel combattimento contro le seduzioni del
Maligno, pazienza nelle tribolazioni della vita, prudenza nei
pericoli.

Aumenta in me I'amore della castita, il desiderio della
poverta, I'ardore nell’obbedienza, I'umile fedelta
nell’osservanza della vita cristiana.

Confortato da Te e sostenuto dalla carita dei fratelli,

possa io servirTi gioiosamente e giungere vittorioso

alla patria celeste insieme a tutti i Santi.

Per Cristo Nostro Signore.

Amen.



