
16 DICEMBRE -  1° giorno 
 

Preghiere iniziali e finali scheda 1 
 
 
 
 

 
 
 
 

Siate sempre lieti nel Signore, ve lo ripeto: siate lieti. La vostra amabilità sia nota a 
tutti. Il Signore è vicino! (Fil 4,4-5) 
 
Signore, tu ci inviti alla gioia, eppure quando sei nato non hai trovato una casa 
accogliente, ma solo una povera stalla. Signore, ti ci inviti alla gioia, eppure nella tua 
vita hai patito il rigetto, l’incomprensione e il tradimento persino di quelli che erano 
tuoi amici. Spesso questa è la situazione dell’uomo in un mondo privo di gioia. Ma tu 
hai saputo trarre la forza dalla debolezza, il bene dal male, la letizia dalla sofferenza, 
la vita dalla morte: per questo dobbiamo rallegrarci.  
 
Signore, insegnaci a scoprire nella nostra esistenza i segni della tua azione 
trasformatrice che muta ogni lamento in gioia. 
 

Padre nostro * Ave Maria * Gloria al Padre 
 

Magnificat 
 


