
Ricordati, o piissima Vergine Maria, 

che non si è mai udito 

che alcuno sia ricorso alla tua protezione, 

abbia implorato il tuo aiuto, 

abbia chiesto il tuo soccorso, 

e sia stato abbandonato. 

Animato da tale fiducia, 

a te ricorro, o Madre Vergine delle vergini; 

a te vengo, dinanzi a te mi prostro, peccatore pentito. 

Non volere, o Madre del Verbo, 

disprezzare le mie preghiere, 

ma ascoltami benevola ed esaudiscimi. 

Amen. 

 

 

. 

 

 
 

Memorare, o piissima Virgo Maria, / a saeculo non esse auditum / quemquam ad tua currentem 

praesidia, / tua implorantem auxilia, / tua petentem suffragia / esse derelictum. 

Ego, tali animatus confidentia, / ad te, Virgo virginum, Mater, curro; / ad te venio, coram te, gemens 
peccator, adsisto. 

Noli, Mater Verbi, verba mea despicere, / sed audi propitia, et exaudi. /Amen. 

 

Madre Teresa e il Memorare 

La beata Teresa di Calcutta era molto legata alla devozione alla Vergine, alla preghiera del 
santo Rosario e del Memorare, che la beata Teresa recitava in modo speciale ogni qual volta 
avesse necessità di domandare particolari grazie all'intercessione di Maria. In queste 
occasioni era solita recitare il Memorare in una particolare novena, da sola o insieme alle 
consorelle, per nove volte consecutive per nove giorni consecutivi. Al termine della 
novena, la beata Teresa di Calcutta ne accompagnava poi una seconda, in ringraziamento, 
certa del ricevimento della grazia richiesta. Alla preghiera del Memorare è anche legato 
almeno un miracolo attribuito all'intercessione della Madre di Dio e alla preghiera della 
beata Teresa. 

PREGHIERA ALLA MADONNA 

 RICORDATI (Memorare)  

Per chi recita devotamente questa preghiera la Chiesa prevede  

l'indulgenza parziale  

https://www.preghiamo.org/rosario-come-si-recita-vangelo-misteri-meditazioni-rosarium-latino.php

